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Listopad

W listopadzie, w listopadzie, W listopadzie, nieciekawie,
pozny Swit i wezesny zmrok. malto stonca wiecej chmur.
Nagie drzewa stojg w sadzie, Mgta po ziemi woal ktadzie,
rozkrzyczane stado wron. z jarzebin korali sznur.

Listopad, to wedle uzywanego w Polsce kalendarza
gregorianskiego przedostatni miesigc w roku liczacy 30 dni swg
nazw¢ - W/Q Aleksandra Briicknera, historyka literatury i kultury
polskiej - wywodzacy od opadajacych jesienig lisci (czeska nazwa
miesigca listopad, ukrainska rucmonad).

Jego tacinska nazwa - November — (wedlug kalendarza
rzymskiego byt to dziewigty miesigc w roku i pod takowym
okresleniem funkcjonowat) zostata zapozyczona przez wigkszos¢
jezykow europejskich 1 pod taka funkcjonuje.

Te dni w naszej strefie klimatycznej sa czasem zamierania
przyrody, koncowym etapem odbarwienia si¢ lisci drzew, krzewow i
traw oraz momentem wystepowania pierwszych przymrozkéw wraz z
silnymi wiatrami, ktore stracajg z nich ostatnie liscie.

Po6zZnojesienne  dni sg rdéwniez czasem prowokujacym do
glebokich moralnych przemyslen oraz wielowatkowej refleksji, czyli
momentem do wewngtrznego rozliczenia z samym sobg, czy nad tym
wszystkim jakg pamig¢ o sobie, czy o swoich dokonaniach
pozostawimy potomnym ...

W te dni niejednemu z nas po glowie przemyka kamedulski zwrot
Memento mori (tac. pamietaj o smierci) az do bolu uzmystawiajacy,
ze nijak nie uda nam si¢ jej uniknac.

Praktycznie miesigc ma same smutne — wrgcz traumatyczne —
skojarzenia zwigzane chociazby z nieuniknionym faktem naszej
$mierci — wszak u jego zarania obchodzimy Swigto Wszystkich
Swietych i Dzien Zaduszny po$wiecony wszystkim Zmartym.

Niegdys owg uroczystos¢ obchodzono 13 maja (na przednéwku), ale z
mocy decyzji papieza Grzegorza 111 z roku 731 od tamtego czasu owe
wspomnienie obchodzimy w dniu 1 listopada. Prawdopodobnie



powodem decyzji byly trudnosci z wyzZywieniem rzesz pielgrzymow
przybywajgcych do Rzymu na wiosne.

W roku 837 papiez Grzegorz IV rozporzqdzit, ,, Aby odtgd
1 listopada byt dniem poswieconym pamieci nie tylko meczennikow,
ale wszystkich swietych Kosciota katolickiego”.

W chrzescijanstwie obchody Dnia Zadusznego zapoczqgtkowat
w roku 998 sw. Odilon - opat z Cluny — jako przeciwwage dla
poganskich obrzqdkow ku czci zmartych. Na dzien modiow za dusze
zmartych — stgd nazwa ,,Zaduszki” - wyznaczyt pierwszy dzien po
Wszystkich Swietych. W XIII wieku tradycja rozpowszechnita sie w
catym Kosciele katolickim. W Polsce Dzien Zaduszny ma range
wspomnienia  obowigzkowego, jako  wspomnienie  wszystkich
wiernych zmarlych.

Ludowe magdrosci charakteryzujgce ten czas:
W listopadzie golo w sadzie.

W listopadzie — jak na autostradzie.

Jaka pogoda listopadowa, taka i marcowa.
Ming Wszyscy Swieci — mroz sie w polu kreci.
Swiety Marcin na siwym koniu ku nam jedzie.
Jak si¢ Katarzyna glosi, tak sie Nowy Rok nosi.

W polowie listopada deszczy, to w polowie stycznia trzeszczy.
Gdy sw. Andrzej ze sniegiem przybiezy, to sto dni na polu leZy.
W listopadzie liscie opadajq, a ludzie znicze na grobach stawiajg.

W najblizsze dni bedziemy wspominac.

1 listopada 1705 r. — krél August Il Mocny ustanowit Order
Orla Bialego — najstarsze 1 obecnie najwazniejsze odznaczenie
panstwowe Rzeczypospolitej Polskiej nadawane za zashugi cywilne |
wojskowe zarOwno w czasie pokoju, jak 1 wojny.

1 listopada — Wszystkich Swietych
Wedle tradycji od stuleci w tym dniu gromadzimy sie nad mogitami
naszych przodkow, aby w wielopokoleniowym gronie blizszej oraz
dalszej rodziny naszym bliskim zmartym oddac nalezng im czes¢. Ten
wymuszony czas zastanowienia zmusza nas do refleksji nad istotqg
ludzkiego  zZycia i nieuchronnoscig praw natury. QObecnie
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praktykowany przez nas zwyczaj odwiedzania cmentarzy i palenia
swiec na grobach wykracza poza sfere przekonan religijnych.
Uroczystos¢  Wszystkich  Swietych tgczy w  sobie  wielowiekowg
obrzedowos¢ poganskq z tradycjq dwoch swigt koscielnych.

1 listopada 1918 — to poczatek Bitwy o Lwow 1918-1919
(w polskiej historiografii okreslanej jako Obrona Lwowa) — polsko-
ukrainski konflikt zbrojny o Lwoéw trwajacy od 1 XI. 1918 r. do
22.V. 1919 r. zakonczony zniesieniem ukrainskiego okrgzenia.

1 listopada 1993 r. — wszedt w zycie Traktat o Unii
Europejskiej — powszechnie zwany Traktatem z Maastricht.

2 listopada — Dzien Zaduszny

3 listopada — dzien $w. Huberta — Swieto My$liwych

3 listopada 2005 r. — zmart Rudolph Carl Gorman -
amerykanski malarz 1 rzezbiarz pochodzenia indianskiego zwany
,,Picassem amerykanskich Indian” (ur. 1931 r.).

4 listopada 1925 r. — urodzita sic Aleksandra Slaska —
znakomita aktorka teatralna i1 filmowa, odtwoérczyni m.in. tytulowe;j
roli w serialu ,,Krolowa Bona” J. Majewskiego (zm. 1989 r.).

5 listopada 1985 r. — zespot lekarzy pod kierunkiem prof.
Zbigniewa Religi przeprowadzit pierwszy w Polsce udany zabieg
przeszczepienia serca.

6 listopada 1755 r. — urodzit si¢ Stanistaw Staszic — jedna z
czotowych postaci polskiego Oswiecenia, propagator
uprzemystowienia ziem polskich. Jest uwazany za ojca polskiej
geologii (zm. 1826 r.).

7 listopada 1885 r. — =zakonczyta si¢ budowa Kolei
Transatlantyckiej, ktora potaczyta Montreal i Vancouver — dwa
miasta portowe potozone na dwoch krancach Kanady.

8 listopada 1835 r. — urodzit sie¢ Gotfryd Ossowski — geolog,
archeolog 1 speleolog, jeden z pierwszych badaczy tatrzanskich jaskin
(zm. 1897 r.)

8 listopada 1930 r. — urodzit si¢ Lucjan Szotajski - polski
lektor filmowy 1 telewizyjny. W ciggu 40 lat pracy jego gtos pojawit
si¢ w ponad 20 tys. filméw i programédw telewizyjnych (zm. 2013 r.).

9 listopada 1915 r. — urodzita si¢ Hanka Bielicka — znakomita
aktorka teatralna 1 filmowa, wybitna osobowos$¢ polskiej estrady,
autorka wspomnien ,, Urodzona na wozie” (zm. 2006 r.).



10 listopada 1775 r. — powotano do zycia Korpus Piechoty
Morskiej Stanéw Zjednoczonych.

10 listopada 2005 r. — oficjalniec oddano do uzytku Wielki
Teleskop Potudniowoafrykanski (SALT) — najwiekszy pojedynczy
teleskop optyczny na potkuli potudniowej. W miedzynarodowym
projekcie jego budowy m.in. udziat brata Polska.

11 listopada 1885 r. — wurodzit si¢ George Patton —
amerykanski general, jeden z alianckich dowddcow w czasie II wojny
Swiatowej (zm. 1945 r.).

11 listopada — to Narodowe Swieto Niepodleglo$ci
- po 123 latach niewoli 11 listopadal918 r. - Polska odzyskata
niepodleglos¢. Na pamigtke tego wydarzenia od 1937 r. dzien 11
listopada jest polskim $wietem narodowym.

12 listopada 1595 r. — zmart John Hawkins — angielski

zeglarz, szkutnik, pirat i handlarz niewolnikami. Od 1573 r. — jako
Skarbnik i Nadzorca Floty — przeprowadzit jej modernizacje w ten
m.in. sposOb przyczyniajac si¢ do wzmocnienia angielskiej dominacji
na morzach (ur. 1532 r.).

13 listopada 1745 r. — urodzit si¢ Walenty Haiiy— francuski
nauczyciel kaligrafii, zatozyciel pierwszej szkoty dla niewidomych
(zm. 1822 r.).

14 listopada 1765 r. — wurodzit si¢ Robert Fulton —
amerykanski pionier budowy statkow parowych. W 1800 r. zbudowat
pierwszy okret podwodny o napedzie rgcznym, a w 1807 r. pierwszy
parowiec pasazerski w ten sposOb rozpoczynajac er¢ komercyjnej
zeglugi parowej (zm. 1815 r.).

15 listopada — to Swiatowy Dzien Pamieci o Ofiarach
Wypadkow Drogowych

15 listopada 1895 r. — urodzit si¢ Antoni Stonimski — poeta,
pisarz 1 publicysta, wspolzatozyciel grupy poetyckiej ,,Skamander”
(zm. 1976 r.).

16 listopada — to Miedzynarodowy Dzien Tolerancji

16 listopada 1855 r. — David Livingstone odkryt znajdujace si¢

na rzece Zambezi Wodospady Wiktorii, ktore sa uwazane za jeden z



siedmiu naturalnych cudow $wiata w 1989 r. wpisane na list¢
swiatowego dziedzictwa UNESCO.

16 listopada 1945 r. — powstala Organizacja Narodow
Zjednoczonych do Spraw Oswiaty, Nauki 1 Kultury - UNESCO.

17 listopada — to Miedzynarodowy Dzien Studentow

17 listopada 2005 r. — zmarl Marek Perepeczko — polski aktor
filmowy 1 teatralny, niezapomniany odtworca tytutowej roli w
telewizyjnym serialu ,,Janosik” (ur. 1942 r.).

18 listopada 1965 r. — Episkopat Polski skierowal do biskupow
niemieckich orgdzie wzywajace do pojednania si¢ obu narodow
redagowane m.in. przez éwczesnego arcybiskupa Karola Wojtyle oraz
kardynata Stefana Wyszynskiego. Oredzie zawierato pamigtne stowa:
,,Przebaczamy i prosimy o przebaczenie”.

19 listopada 1885 r. — urodzit si¢ Kazimierz Sosnkowski —
zolierz Legionow, general, wieloletni wspolpracownik Jozefa
Pitsudskiego, pierwszy komendant ZWZ, cztonek emigracyjnego
rzadu polskiego; od 1941 r. nieformalny przywodca emigracyjnej
opozycji. Po smierci gen Sikorskiego objal funkcje Naczelnego
Wodza, z ktorej zostal zdymisjonowany pod naciskiem W. Churchilla
w 1944 r. (zm. 1969 r.).

20 listopada 1815 r. — Kongres Wiedenski oglosit akt
wieczystej neutralnosci Szwajcarii.

20 listopada 1945 r. — rozpoczal prace Miedzynarodowy
Trybunal Wojskowy w Norymberdze, ktorego zadaniem bylo
osadzenie gldownych hitlerowskich zbrodniarzy wojennych.

21 listopada - to Swiatowy Dzien Zyczliwosci

21 listopada 1995 r. — w bazie wojskowej w miejscowosci
Dayton (Ohio, USA) podpisano uktad pokojowy konczacy wojne
domowa w bylej Jugostawii.

22 listopada 1855 r. — urodzit sic Bolestaw Wyslouch— nestor
polskiego ruchu ludowego, publicysta, inicjator utworzenia
Towarzystwa Przyjaciot Oswiaty (zm. 1937 r.).



23 listopada 1895 r. — urodzit si¢ Tadeusz Klimecki — generat
brygady Wojska Polskiego, od 1940 r. szef Sztabu Naczelnego Wodza
w Londynie. Zginat w katastrofie gibraltarskiej 4 lipca 1943 r.

24 listopada 1875 r. — urodzit si¢ Xawery Dunikowski — jeden
z najwybitniejszych tworcow rzezby polskiej, autor m.in. cyklu
., Glowy wawelskie” (zm. 1964 r.).

25 listopada — to Swiatowy Dzien Pluszowego Misia

25 listopada 1735 r. — urodzit si¢ Grzegorz Piramowicz —
ksigdz, pedagog, reformator szkolnictwa 1 pisarz, sekretarz Komisji
Edukacji Narodowej i Towarzystwa do Ksigg Elementarnych, autor
podrecznikdéw szkolnych (zm. 1801 r.)

25 listopada 1795 r. — abdykowal  Stanistaw August
Poniatowski — ostatni krol Polski.

26 listopada 1855 r. — zmart Adam Mickiewicz — wybitny
poeta, jest uznawany za ojca polskiego romantyzmu (ur. 1798 r.).

27 listopada 1095 r. — papiez Urban Il na Synodzie w
Clermont wezwal do udziatu w wyprawie zbrojnej do Ziemi Swietej.
I wyprawa krzyzowa wyruszyla w 1096 r. stawiajac sobie za cel
wyzwolenie Jerozolimy i Ziemi Swiete;.

27 listopada 1915 r. — urodzit si¢ Stanistaw Skalski — generat,
najskuteczniejszy polski pilot mysliwski II wojny $wiatowe;j
odznaczony Krzyzem Zilotym Orderu Wojennego Virtuti Militari
(zm. 2004 r.).

28 listopada 1915 r. — urodzit si¢ Konstantin Simonow —
rosyjski pisarz, korespondent wojenny, autor m.in. powiesci ,, Zywi i
martwi”, czy ,,Nikt nie rodzi sie Zotnierzem” (zm. 1979 r.).

29 listopada — ANDRZEJKI — Pierwsza Niedziela Adwentu

29 listopada 1830 r. — to moment wybuchu Powstania
listopadowego. W rocznicg tego wydarzenia obchodzimy Dzien
Podchorazego*

30 listopada 1655 r. — krol Jan Il Kazimierz Waza wydat
Uniwersal opolski, w ktorym wzywal, Polakéw do powstania
przeciwko Szwedom.



30 listopada 1735 r. — urodzit si¢ Onufry Kopczynski —
pedagog, ksigdz. Jego gldwne dzieto ,, Gramatyka dla szkot
narodowych” bylo pierwszym oficjalnym podrecznikiem szkolnym
tego przedmiotu (zm. 1817 r.).

Kolejny raz wspolnie przeanalizowalismy nowe - dotychczas w
ten czas niewspominane - fakty, ktore onegdaj zdarzyly sie w
listopadzie.

Wszystkie z dat sq wazne i nad kazdq z nich nalezy pochylic¢ sie z
pokorg i naleznym zdarzeniom szacunkiem, ale z punktu widzenia
interesow Narodu najjasniejsza z nich, to data 11 listopada 1918
roku, gdy Polska - niczym mityczny Feniks z popiotow - po 123 latach
zniewolenia odzyskata niepodlegfosc.

Comiesigeczne rozwazanie rozpoczeliSmy wspomnieniem S’wieta
Wszystkich Swietych i ,, Zaduszkéw”, czyli wspomnienia wszystkich
wiernych zmartych.

W okresie ostatniego roku kilka osob z naszego grona w skali
regionu Odeszto do Wiecznosci, kilka osob dotknely traumatyczne
przezycia zwigzane z Odejsciem Im Ich Bliskich Osob.

Zarzgdom Kot Terenowych PZN proponuje skiadanie
stosownych kondolencji na tamach ,, Przewodnika” tym wszystkim,
ktorych Odejscie takowym wspomnieniem zechcqg uhonorowac i Ich
zaistnienie w ten sposob upamietnic ...

Zygflor 2015-07-17

* Podchorazy — to stuchacz Wyzszej Szkotly Oficerskiej; tytul
wojskowy kandydata na oficera zawodowego lub oficera rezerwy
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Kompleksowa

Rehabilitacja Osob Niewidomych i Stabowidzacych AD 2015
- w relacji dyr. biura ZO Podkarpackiego PZN Malgorzaty Musialek.

Tegoroczna edycja zasygnalizowanego w tytule programu, to —
w/g mnie — informacyjny hit naszego Okregu PZN. Bez watpienia
przyczynita si¢ do tego strona /www.facebook.com/pznrzeszow /-
dzieto Agnieszki Iwaniuk Kuli -, ktéra w oczywisty sposob osobg
ciggle wertujacg Internet informuje, co robimy na rzecz naszego
srodowiska z funduszy pozyskanych z FRON w skali globalnej w
wymiarze Podkarpacia.

Na ten temat dyr. biura ZO Podkarpackiego PZN Malgorzata
Musialek powiedziata: , W tym roku program 0 nazwie

i ,, Kompleksowa  Rehabilitacia  Osob

Niewidomych i Stabowidzgcych™
za srodki  pozyskane z PFRON
realizujemy w czasie od kwietnia 2015,
az do konca marca 2016 r..

Tegoroczny projekt zostat
BV rozbudowany o nowe dzialania; m.in.
X mamy muzykoterapie — W tym taniec i
[ zajecia z wokalu; nowe dzialanie, to
kurs jezyka angielskiego, ktory cieszy sie
duzym powodzeniem. Jego lektorem jest
Michat Jagusztyn, ktory w tej edukacyjnej materii juz wdrozyt nowe
rozwiqgzania adekwatne do specyficznego petenta — stuchacza kursu
jezykowego. Wspomniany lektor wszystkie materialy swoim
stuchaczom drukuje w powiekszonym druku i - przede wszystkim — w
realizacji kursu jezyka angielskiego stara sie ponad wszystko
stosowac¢ metody pamieciowe. Tej formie nauki sprzyja minimalna
wielkos¢ grupy — stuchaczy (do 5 osob) oraz czasokres jednorazowych
koedukacyjnych spotkan.
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W ramach programu udato sie¢ wygospodarowaé srodki na
szkolenie masazystow — 10 szkolen ( raz w miesigcu dwudniowy
zjazd), ktory realizujemy w siedzibie Kota PZN Rzeszow. Szkoleniowy
cykl, to zglebianie trudnej wiedzy pod nadzorem wykwalifikowanego
szkoleniowca z Radomia. Uczestniczgcy w nim nasi niewidomi i stabo
widzqgcy masazysci w ten sposob bedq mogli podnies¢ swoje
kwalifikacje oraz zdoby¢ niezbedne certyfikaty tak im potrzebne — |
wymagane - w ich profes;ji.

Nastepnym novum jest Arteterapia, ktorg prowadzi Alicja
Nieduzak. To dziatanie juz zaowocowato specyficzng wystawg w
naszym biurze przy Placu Dworcowym 2. Z nieukrywang satysfakcjg
informuje, ze nasza wystawa jest juz podziwiana przez tych
wszystkich, ktorzy do nas przybywajq lub przechodzq przez nasze
biuro. Szczegdlne uznanie zyskaly kwiaty, recznie wykonane
okolicznosciowe zaproszenia, widokowki, tematycznie oklejone puszki
— np. na herbate, kawe, czy bizuterie.

Oczywiscie trzon tych przedsiewzie¢ stanowi rehabilitacja
podstawowa i orientacja przestrzenna — domena Moniki Balcerak,
indywidualne szkolenia komputerowe realizowane w biurze ZO dla
niewidomych przez Piotra Wilka z Quatro Computers oraz dla
stabowidzqgcych przez Mateusza Ryndaka.

W tej chwili — z powodu nattoku dziatan — przez trzy dni w
tygodniu nasz lokal jest wykorzystywany do godz.17%, czyli na full.
Np. komputerowcy chcieliby jeszcze dodatkowo pracowac w soboty,
ale z przyczyn obiektywnych tego pomystu nie da sie wdrozyc.

Wedle zalozen projektu, to ma w nim wzig¢ udzial grubo ponad
200 osob. Z satysfakcjg przyznaje, Ze zainteresowanie naszymi
propozycjami — programem — jest bardzo duze i do tego czasu —
uczestniczgc w nim, w jego ramach — naprawde przewineto sie sporo
0S0b.

Do realizacji niektorych dziatan — np. taniec, czy gimnastyka -
wynajelismy sale w MDK. W tej chwili, czyli przez wakacje,
realizujemy prozdrowotng gimnastyke dla dzieci, w ktorej uczestniczy
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m.in. czworka niewidomych dzieci, co wymaga indywidualnego
zaangazowania w nie kazdego z instruktorow.

Charakteryzujgc kadre instruktorskq zaangazowang ,,w to
dzietlo” w kazdym z zadan musze powiedzie¢, Ze nie sqg to osoby
przypadkowe, ale takie, ktore juz wczesniej w jakis sposob byty
zwigzane z naszym Srodowiskiem poprzez swoich bliskich [ub
incydentalnie, gdy wykonywaly jakies dzialania na naszq rzecz.

W ten sposob zdobyte mniejsze lub wieksze doswiadczenia teraz
utatwiajq im z nami prace — po prostu nie muszq sig¢ wsrod nas
aklimatyzowac, lecz przeciwnie: do wyznaczonych zadan, czyli szkolen
lub zaje¢ mogli wystartowac ,,od zaraz”.

Konczgc omawianie realizacji tegorocznego wymienionego w
tytule naszej rozmowy programu - chociazby tylko z przyzwoitosci —
musze tu wymienic¢ nazwisko Ewy Jaworskiej Pawelek, ktora tak wz
rosta w nasze muzyczne srodowisko, ze niektorzy cokolwiek mowigc o
Niej uzywajq ksywy ,, Mistrzyni”.

Mocno  zgrzeszylabym, gdybym w podobnym tonie nie
WypoWwiedziatla sie o mgr Agacie Bochenskiej, ktora obok nas - dla
naszych dzieci i mtodziezy - w Gabinecie Optometrycznym prowadzi
indywidualne dla nich ¢wiczenia szczgtkowego narzqgdu wzroku.

Jak sam zauwazytes, to nasze biuro funkcjonuje jak oblezona
twierdza wedle rezimow czasowych regulujgcych to wszystko, co w
nim sie dzieje, a nie jest realizowane na zewngtrz”. — tyle z
wypowiedzi Malgosi.

Cé6z — tylko wypada pogratulowa¢ 1 mocno przyklasng¢ temu
wszystkiemu, co obecnie z inicjatywy dziewczyn z biura ZO PZN
dzieje si¢ w nim na naszg rzecz.

Najwyzsza cenzurkg — tak uwazam - tegoz wszystkiego byly
stowa prezesa Ryszarda Cebuli, gdy ustyszat moje utyskiwania na ttok
1 brak miejsca w biurze dla tak rzadkiego w nim goscia jak ja o tresci:
.. Tu si¢ pracuje kolego, a nie pozoruje”, a On wie, co mowi.

Nic dodag¢, nic ujac.
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Zygflor 2015-08-07

Kontynuacja - w tym roku troszke szybciej

Krosno — zwigzku z tym i tamtejsze nasze srodowisko — to matecznik
dobrych starych sprawdzonych wzorcow i manier od dziesiecioleci,
jesli nie od wiekow, kultywowanych przez kolejne pokolenia, co w
konsekwencji w kazdym wymiarze ludziom zamieszkujgcym ten region
wychodzi ,,na dobre”. Tak tez — juz od kilkunastu lat — dzieje si¢ i w
srodowisku osob z dysfunkcjq wzroku zrzeszonych w krosnienskim
Kole PZN, o czym informowalismy juz kilkakrotnie.

W tym roku doszto do modyfikacji dobrego zwyczaju — dobrej
tradycji -, o czym w korespondencji prezesa Kota PZN w Krosnie —
Bogdana Sadowskiego.

Sl E Oto, co powiedziat: ,,W dniu

15 lipca 2015 r. ZK PZN w
Krosnie w Osrodku ,,Ranczo”
- wlasnos$ci Andrzeja Szarka.
- w Bratkowce zorganizowal
integracyjno —sportowy piknik
=" potaczony z wyjazdowym
posiedzeniem ZK. Do tradycji
naleza Jjuz wyjazdowe
posiedzenia Zarzqdu Kota, na ktore wyjezdzaja aktywisci naszej
struktury, czyli cztonkowie ZK, KRK oraz nie funkcyjni dziatacze ZK
stale udzielajacy si¢ na jego rzecz. Jest to swoista forma
podzigkowania za catoroczng prace 1 dziatalno$¢ spoteczng na rzecz
naszego srodowiska.
W tym roku w imprezie wzigty udzial osoby niewidome i
stabowidzace z Kot PZN w Krosnie 1 Jasle. Rekreacyjng czesé
spotkania poprzedzito zrealizowane ,,na tonie natury” posiedzenie
Zarzadu Kota i to po nim nastgpita czes$¢ rekreacyjno - sportowa.

Koronng dyscypling naszego tegorocznego pikniku bylo
strzelectwo pneumatyczne, ktore zabezpieczal sedzia Zdzistaw Pirog.

I tak zwycigzcami zostali:

e W kategorii m¢zczyzn Jozef Maraj z Krosna,
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) Wkategorll koblet Krystyna Mysliwiec z Jasta.

ah . Po emocjach sportowych odbyt

si¢ integrujagcy  Srodowisko

grill.

- W trakcie uroczystego

podsumowania imprezy kazdy

} Z uczestnikow otrzymat

» dyplom oraz upominki

§ ufundowane przez
~- - ¥  Krosnienskie

Huty Szkla. Nagrody zwquzcom wreczali:  skarbnik gminy

Wojaszéwka Danuta Daszykowska oraz przewodniczacy NSZZ

Pracownikow KHS Marek Zajdel. — tyle z wypowiedzi Bogusia.

w tym roku tego lypu spotkame zreallzowah troche szybciej, bo 15

S B = lipca, gdy w ubieglym
roku w tymze miejscu
spotkali sie 10
wrzesnia.

b o Novum

8 tegorocznego, to
przybycie na nie - i tym
samym jego

”“ urozmaicenie —
& przybylymi  z Jasta
DEEETEEEEE wyborowymi

strzelcami  wywodzgcymi Sie ze srodowiskowego  PKSiRNiS
,,Podkarpacie” oraz ... udzial w nim zwigzkowcow z KHS, ktorzy do
nich przybyli z worem ... szklanych prezentow.

Ostatnia informacja przywotata — lub przypomniata — postac
Sp. Stanistawa Inglota, ktéry wywodzqc sie z pionu kulturalno -
oswiatowo-rekreacyjnego KHS niegdys - przy lada okazji -
obdarowywat krysztatowymi cackami — dzielem rgk i pluc
krosnienskich hutnikow - tych wszystkich, ktorych pragngt w jakis
sposob uszczesliwi¢ lub uhonorowac.

Czyzby historia zatoczyta koto i w nowych realiach Bogus czynit
to, co niegdys w innej epoce zainicjowat jego poprzednik?

14



Zygflor 2015-07-21

Warsztaty z Mistrzem

- czyli relacja z tegorocznych Warsztatow Muzycznych (skrot: \WM)
zrealizowanych w Horyncu Zdroju w dniach 04 — 09 sierpnia br. w
Pensjonacie , Dukat” Witolda Dukacza, a zakonczonych Galg
Koncertowg w Gminnym Osrodku Kultury w Horyncu Zdroju — czyli w
bytym Dworskim Teatrze Poninskich -  pamietajgcym wiele
wzniostych i wspaniatych wystepow, spektakli, czy imprez...

Gdy dowiedzialem si¢ o wznowieniu po rocznej przerwie

ZAPRASZAMY NA tegorocznych WM — przyznaje — bardzo
: KONCERT zaintrygowal mnie ich tytut: ,,Warsztaty z

A L LATA 20-TE, LATA 30-TE” . s . . , L.
ﬁ]/ s e e Mistrzem”. Kto nim miat by¢, moze ich
Gminny Osrodek Kultury naZWq nalezaiOby kOJ arzyé 7 qu

w Horyricu Zdrgj L. . .
Jaworska Pawelek(przeciez od ich zarania

Koncert w wykonaniu osob niewidomych

je przygotowuje, aranzuje i rezyseruje),

i stabo widzgcych uczestnikow tegorocznych

G moze z autorem tekstow lub kompozytorem
muzyki, a moze z czym$ iluzorycznym,

| surrealistycznym i tajemniczym, czego

R ey istnienia, tj. przyczyny nie bylem wstanie

si¢ domyslec...

A oto, co o tegorocznej edycji WM powiedziata MISTRZYNI -
artystyczny wzor naszych muzycznie uzdolnionych ludzi - czyli Ewa
Jaworska Pawetek:

., Nazwa tegorocznej edycji ,, Warsztaty z Mistrzem”, to przypadkowy
zbieg okolicznosci, a wiasciwie potrzeba okreslenia nazwy tego
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projektu, aby moc na jego realizacje pozyskac¢ fundusze —by moc je
teraz spozytkowac. Byl to wymog projektu, na ktorego realizacje
dziewczyny z biura ZO PZN pozyskatly srodki.

Chcgc go zrealizowaé siegnelismy po mistrzowski repertuar
okresu migdzywojennego, ktory obecnie przezywa swoj renesans.

W tym roku realizujemy material na koncert, ktory tematycznie
nawiqzuje do zasygnalizowanego czasu pod roboczym okresleniem:
o Lata dwudzieste, lata trzydzieste”, wiec bedziemy spiewac
najwieksze szlagiery tego okresu. Bedqg to m.in. utwory Mieczystawa
Fogga, Hanki Ordonowny, Zuli Pogorzelskiej, Toli Mankiewiczowny,
czy te z powojennego filmu, ktore ponownie wylansowata Ewa
Kuklinska, Tomasz Stockinger, Irena Kwiatkowska, Grazyna
Szapotowska, Dorota Stalinska, czy Piotr Fronczewski. Uwazam, zZe
kazdy z widzow naszego spektaklu na pewno odnajdzie w nim cos dla
siebie, co go powinno usatysfakcjonowac.

W tym roku na scenie wystgpi 13 wykonawcow, ktorzy solo lub
wspolnie wykonajg 20 utworow. W tegorocznej edycji WM mam
troche utrudnione zadanie, poniewaz do dyspozycji mam mocno
odmtodzong ekipe, w ktorej jest tylko 4 weteranow, pozostate osoby
(9), to nowicjusze ( czyli ,,nowa fala” rodzimych artystow), wiec z
tego tez tytutu przed nami multum pracy oraz wyzwanie, ktoremu
musimy podotac. Reasumujgc: nie tylko z powodu aury (W te dni na
terytorium catej Polsce notowali§my rekordowe temperatury) czeka
nas naprawde gorgcy czas’ — tyle z ,,roboczej” wypowiedzi p. Ewy.

08 sierpnia 2015 r. godz. 19%
- czyli —
- relacja z wielkiej Gali koncertowej w Dworskim Teatrze
Poninskich - horynieckim GOK -zrealizowana w ,,stylu epoki” pod
roboczg nazwa ,,Lata dwudzieste... lata trzydzieste...”
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Niewgtpliwie w ten weekend bylo to wielkie wydarzenie artystyczne w
Gminie Horyniec, i nawet — ftak mi sie wydawalo — cos o niej
wspominato Radio Rzeszow, ktore jakis czas temu goscito na tym
terenie.
Powstalismy — mysle tu o WM — niczym mityczny Feniks z
. Na%: popiolow realizujgc je po
; B rocznej przerwie - bez
§ wielkich perspektyw na ich
kontynuacje w przysztosci —
jako  kolejno  1l-te, zas
horynieckie, wrecz cykliczne -
10-te.

Znow we wszystkich
sanatoriach pojawity sie tak
dfugo oczekiwane afisze
informujgce i zapraszajgce na wspomniang Gale koncertowg w
wykonaniu artystow wywodzgcych sie z naszego srodowiska.

A c6z ciekawego 1 wartego odnotowania zdarzyto si¢ przed oraz
w trakcie jej trwania?

Przyznaje, ze tak wielkiego zdenerwowania, przezywania tego
wszystkiego, o czym tyle powyzej u wszystkich o0sob
zaangazowanych w to przedsiewziecie nie zauwazatem od lat.

,Mistrzyni”, czyli p. Ewa raz bladta, by po chwili dosta¢ paséw,
co zaswiadczalo o wielkim przezywaniu tego, co miato nastgpi¢ za
chwile oraz o wielkiej presji 1 odpowiedzialnosci na niej cigzace;.
Podobnym emocjom ulegali ci zza kurtyny, ktorzy - zanim ruszyla
sceniczna machina - tez tego obcigzenia nie wytrzymywali nerwowo.

Wszystko nabrato swoistego obrotu zaraz po zainaugurowaniu
koncertowej Gali przez Malgosie¢ Musiatek 1 zwiastujgcym ja —
niczym w profesjonalnym muzycznym teatrze - dzwonku i ... zaczeto
sie. ..
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Po zwinigciu kurtyny oczom licznie
zebranej widowni ukazala si¢ grupa
mtodych — ubranych w stroje z epoki —
dziewczyn, ktérych umalowane twarze,
ucharakteryzowane fryzury oraz
odpowiednio oswietlone mtode cialo - ich
. sex appeal - przypadkowego widza -
~ przynajmniej wizualnie — przeniost w druga
1 trzecia dekade XX wieku

.| charakteryzujacego si¢ rewolucja

obyczajowg 6wczesnych pan.

Czar ulegl zwielokrotnieniu, gdy zgromadzony widz uchem

rozpoczal przyswajac 1
analizowac to, o czym solo lub
w chorze wraz z trzema
chtopakami $piewato to grono
mtodych o0s6b  polaczonych
. wspolng pasja.

Do ,,czerwonosci” meska
= czes¢ widowni nasze artystki
rozpality np. §piewajac:

Wy jestescie mocni, silni - my staba plec,

Lecz my mamy cos co wyscie by chcieli miec,

Co jest warta wasza sita - wasza pies¢ i twarda dton,
My kobiety - cho¢ stabiutkie, mamy na was jedng bron:

Sex appeal, to nasza bron kobieca,
Sex appeal, to cos, o was podnieca,

Wdziek, styl, charm, szyk,

Tym was zdobywamy w mig, 00000...
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Pikanterii artystycznej wypowiedzi ,,w stylu z epoki” dodato
wrecz brawurowe wykonanie refrenu 6wczesnego hitu ,,z szabelky”, w
ktorym powtarzat si¢ zwrot:

,Jak catowac, to utana

I w to naturalnie (w to naturalnie) jemu graj
i gdy na smierc jest panna zakochana

to naturalnie (to naturalnie) jego raj

bo w sercu utanskim, gdy wylozysz je na dton
na pierwszym miejscu panna jest, przed panng tylko kon”

Wraz z uptywem czasu -
przedstawienia = coraz
swobodniej oddychata p. Ewa,
za§ jej podopieczni z coraz
wicksza pasja 1 maestrig
wykonywali to, co od kilku dni
_ B cwiczyli — do czego w wielkim
. ' znoju i trudzie przez ostatnie

//,7 kilka dni si¢ wdrazali.

Potwierdzeniem tych szczegolnych moich — i nie tylko —

estetycznych przezy¢ niech begdzie mozliwo$¢ odshuchania na stronie
Okregu Podkarpackiego PZN muzycznego (mp3) pliku, bo stowowi
tego nie da si¢ doglebniej
opowiedzie¢ oraz mozliwosé
obejrzenia zdjec, bo — 0 zgrozo —
Gali koncertowej w tym roku
nie zarejestrowata LTI.
Pikanterii  tejze  relacji
przypadkowemu  czytelnikowi
niech doda swiadomo$¢ faktu,

o o

ze w 70% bohaterami relacjonowanej Gali byli ludzie nowi, ktorzy —
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jak sami stwierdzicie wystuchujac muzycznego pliku — stangli na
wysokosci  zadania, by w
perspektywie kolejnych WM dla

. o VaG b starej  gwardii”  dotychczas
=) y f ) l)h )‘ tworzacych jej muzyczny kosSciec
‘ |\ '~ ¥ by¢ konkurencja i rywalem, z

A ktorym ,,starsi stazem” o udziat w
: = kolejnych WM Dbeda musieli
7 rywalizowa.

Niewatpliwym szlagierem spektaklu byl grupowo wykonany, a
Wywodzqcy si¢ z filmu o tymze samym tytule kinowy hit pt. ,,Lata
dwudzieste... lata trzydzieste...”, ktory z
sercem — poprzez to porywajac Wldownlf; —
= wykonali: Malgosia Samagalska,
 Monika Milot, Teresa Bialo, Dorota
. Szela, Elibieta Jagiela, Magdalena
Karwadzka, Anna Sliwa, Janina
Melnyk, Malgosia Musialek, Mariusz
Rojan, Pawel Jakucki, Adam Nowak
oraz wolontariuszki: Karolina Bartnik,
Agnieszka Iwaniuk Kula i Aleksandra
Stawarz.

Tegoroczng Galg Koncertowa w Gminnym Osrodku Kultury w
Horyncu Zdroju — czyli w bylym Dworskim Teatrze Poninskich, ktory
pamicta wiele wzniostych i1 wspaniatych wystepow ,spektakli, czy
imprez, tym razem w wykonaniu naszych artystow - konczylo
minimum pigciokrotne bisowanie, a po wyjsciu z Sali widowiskowe]

jego odbiorcow wielki aplauz wykonawcow dla swojej Mistrzyni, bez
ktorej zaangazowania w specyficzne szkolenie nie udatoby si¢ im
osiggnac tak wysokiego poziomu artystycznego, ktoryz to umozliwit
im oczarowanie odbierajacego ich wystep widza.

7. obowiagzku, przyzwoitosci 1 ... wdzigcznoscit tuz przed
rozstaniem — po raz kolejny - przypomniano, ze tegoroczne
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,,Warsztay z Mistrzem” nie odbytyby 's;ié, gdyby nie Wsparcie
finansowe ,,w to dzieto” Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Podkarpackiego, za co wszyscy
— bez wzgledu na zaymowane w
Patacu Poninskich miejsce -

jesteSmy niezmiernie
wdzieczni.

2015-08-09

P.s.

Drzielgc sie dobrq nowing z innymi nagrany koncert w formacie mp3 rozestatem do
wszystkich o0sob, ktorych adresy sq w moich zasobach, a oto reprezentatywne dwa z
komentarzy jego dotyczgcy:

Dobry wieczor!

Dziekuje za nadestany koncert, odstuchatam go dwukrotnie.
Bardzo mi sie spodobal. Swietny temat. Lubie takie klimaty i piosenki
z tamtych lat. Piekne glosy wykonawcow.

Gratuluje wykonawcom i organizatorom.
Lgcze pozdrowienia. Mitej nocy.

Lucyna Zawislak-Krzan
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Zygmus!
Serdecznie dzigkuje za nagranie piecknego koncertu naszych kolezanek
i kolegow. Czas tak szybko mija;, po przestuchaniu wrocily
wspomnienia, kiedy to ja uczestniczytam w pierwszych ,,\Warsztatach
muzycznych" z mojg poezjq.
Jeszcze raz dziekuje, pozdrawiam Zyczgc zdrowka i dalszych sukcesow
przy redagowaniu ukochanego "Przewodnika"

Zuzanna Ostafin

Wspomnienie o Zmarlym Koledze

14 lipca 2015 r. po cigzkiej chorobie Odszedt od nas do Wiecznosci
Sp.
Stanistaw Pekala

(ur. 305.1947r. zm.14.07.2015r.)
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Do Wiecznosci Odszedl wspanialy Kolega, Czlowiek wielkiego formatu,
wrazliwy na problemy innych dziatacz spoteczny, na ktorego zawsze mogli liczy¢
wszyscy ci, z ktorymi wspotpracowat dla dobra niewidomych pow. debickiego.

Sp. Stanistaw dal sie poznaé¢ szerszemu ogdtowi dziataczy Okregu
Podkarpackiego PZN, gdy — jako wiceprezes ZK — wraz z Marig Kabaj tworzyl
trzon macierzystego ZK PZN. Mielismy okazje z Nim pracowad na wielu
wyjazdowych plenach w roznych miejscach regionu, czy podczas narad w biurze
Z0 PZN. Z autopsji pamigtam, jak mnie na skroty z debickiego Dworca PKP
prowadzit do siedziby swojego Kota PZN, gdy przed laty u Nich goscitem.

Sp. Stanistaw od okolo 20 lat réwnolegle z problemami wzrokowymi
borykal sie z podstepng cukrzycq, ktora pustoszyta jego zdrowie. Z tej to
przyczyny na rzecz swoich podopiecznych brat aktywny udziat w pracy Sekcji
Niewidomych Diabetykow, by moc wsrod nich nies¢ oswiaty kaganek na jej
temat lub sprzetu, ktorego wykorzystywanie Zycie z nig czynito znosniejszym.

Ciggle przed oczyma widze Jego silng — lekko pochylong — sylwetke,
ostrzyzone ,, na zapatke” wlosy i spokojny wyraz twarzy, ktory nigdy nie
zdradzatl Jego wielkich zdrowotnych ktopotow, z ktorymi borykat sie od lat.

Do Wiecznosci Odszedl odpowiedzialny i tworczy Kolega, na ktorego
zawsze mogli liczy¢ ci wszyscy, na rzecz ktorych zadeklarowal sie spolecznie
pracowac;, do Wiecznosci Odszedl rasowy DZIALACZ, ktory tylko ziotymi
gloskami zapisal sie W dziejach naszego stowarzyszenia w wymiarze regionu,
jak 1 — przede wszystkim - powiatu debickiego.

Czes¢ Jego Pamieci !
wLudzie szlachetni odchodzq otoczeni wdzigczng pamiecig Zywych”

™
Kto, gdzie i od kiedy ?

W przedziale czasowym od 12 lutego, do 30 czerwca br. przez
cate Podkarpacie w naszych terenowych strukturach PZN
., przetoczyla sie” akcja Zebran Sprawozdawczo — Wyborczych, w
wyniku ktorych na liderow poszczegolnych Kot PZN w ponizej
podanych terminach wybrano — obdarzajgc bezgranicznym zaufaniem
— na prezesow nastepujgce osoby:
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12.02.2015 - Brzozow - Zofia Brodzicka

17.02.2015 — Mielec — Agata Pogoda — | kadencja
03.03.2015 — Debica — Martyna Maniewska — | kadencja
10.03.2015 - Jarostaw — Ewa Bednarczyk

15 04.2015- Strzyzow — Marek Krochmal

28.04.2015 - Przeworsk — Adam Skwarczynski

11.05.2015 — Lezajsk — Irena Bahut - | kadencja
13.05.2015- Ropczyce — Mieczystaw Majka

18.05.2015 - Krosno —Bogdan Sadowski

19.05.2015- Lesko — Pawel Szybowski — | kadencja

21.05.2015 - Lubaczéw —  Zygmunt Florczak
27.05.2015- Stalowa Wola — Teresa Piecuch

28.05.2015 - Lancut — Marian Wrona

09.06.2015 — Przemysl — Renata Fronc

10.06.2015 — Rzeszow — Ewa Kuzniar

18.06.2015 — Sanok — Zofia Noster

30.06.2015 — Jasto — Janina Topor

30.06.2015 — Tarnobrzeg —Wiestawa Marzec- | kadencja

Po przeanalizowaniu powyzszego zestawienia nalezy
stwierdzi¢, ze w tym gronie tak naprawde ,,nowa twarz”, to tylko
prezes ZK PZN w Lezajsku Irena Bahut, ktora dotychczas nie byta
cztonkiem konfiguracji ustepujacych ,starych” ZK; pozostali w tym
gronie nowi prezesi, to stare wygi od lat istniejace juz na firmamencie
dziataczy terenowych struktur naszego Okregu PZN.

Smiem twierdzi¢, ze $rednia wieku potencjalnego prezesa w
naszych regionie na pewno ewaluuje okoto 60 lat (lub wiecej) , O
moze zatrwazac lub utrzymywac w utudzie, ze mamy doswiadczong 1
wyprobowang kadre perspektywicznie rokujgca na przysztosc.

W tym gronie prezes Mieczystaw Majka jest OSOBA, przed
ktorg z najwyzszym szacunkiem chyle czota 1 zycze, aby naprawde
dozyt co najmniej 100 lat 1 wywigzat si¢ ze ztozonych swoim
podopiecznym w dniu 13maja br. obietnic, bo kt6z ich dotrzyma, jesli
nie On?

A mlodych w tym zestawieniu ,,jak na lekarstwo” ...

Zygflor 2015-07-05
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Witryna poetycka

W tegorocznym  listopadowym  kgciku  poetyckim  pragne
wyeksponowac utwory niezwykle refleksyjne i - wlg mnie - noszgce
podtekst, znamie, czy przestanie - Memento Mori, chociaz
bezposrednio o tej kamedulskiej prawdzie nie mowiq.

Czy mam racje, czy tez nie przekonacie sie Panstwo sami po
zaznajomieniu Si¢ z trescig ponizej wyeksponowanych utworow
autorstwa Marii Stowik, do ktorych lektury serdecznie zapraszam...

Kruchos$¢ zycia

Jestem jak trawa pchana przez wiatr,
wiotka, drzaca, rzucona w Swiat

w zycia wirze przyszto mi sta¢

1 tak mi trudno i8¢ przez Swiat.

Jestem jak krucha banka mydlana,
ktora zyje tak krotko nadmuchana.
Jestem jak jajko w skorupce kruchej,
jedno stuknigcie jego pothlucze.

Tylko na zewnatrz futerat mnie kryje
i w $rodku ducha mojego mi trzyma.
Lecz wyfruna¢ stamtad zapragnie,

w gore oblokow pofrunie nie spadnie.

Bedzie on wolny od trosk na ziemi,
nie wroci nigdy, wezma go anieli.
Spokdj posiade 1 cisze zarazem,
moze 1 kto$ zatgskni za mng czasem.
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Zycie to tylko chwila

Zycie przemija jak oka mgnienie,
Wigc nie gnaj szybko tak.
Zauwaz wigc czyjes skinienie,
Kto czeka na twoj znak.

Darowa¢ komus$ swojg mitosc¢,
to jest wielki dar.

Kocha¢ to jakby czas zatrzymac,
odtad nie jeste$ sam.

Nie marnuj zycia ani chwili,
zyje si¢ tylko raz.

A mitos¢ wszystko ci umili.
Szybko uptynie czas.

autor wierszy: Maria Slowik
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,,Lata dwudzieste... lata trzydzieste...”
- czyli fotorelacja z Gali koncertowej konczacej tegoroczne WM
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